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1. INTRODUCCIÓN

HISTORIA DEL TENIS 

� El origen de los 
juegos de pelota, 
entre los que se 

encuentra el tenis, 
se remonta a las 
civilizaciones 

griega, romana y 
egipcia.



2. OBJETIVOS
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� Dar a conocer la importancia de los juegos de pelota a lo largo de toda 
la historia.

� Presentar las leyendas y los hechos relevantes más significativos del 
tenis a lo largo de toda su historia.

� Exponer la evolución de este deporte, tanto de los materiales utilizados 
como del reglamento.

� Mostrar la importancia de este deporte, tanto a nivel nacional, como 
internacional.



3. LOS ORÍGENES DEL TENIS
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� Ligado a los juegos de pelota de nuestros 
antepasados

� En ceremonias religiosas en honor a la fertilidad, se 
jugaba con las cabezas de los vencidos

� En celebraciones militares



3.1 LOS ORÍGENES DEL TENIS EN EGIPTO
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� Tumba de Beni-Hassan 
año 2000 a. C, jóvenes 

practicando 
malabarismos

� Templo de Dir-er-Bahari
año 1500 a. C 

representado el rey con 
dos sacerdotes para 
recoger las pelotas

� Objetos encontrados en 
tumbas egipcias



3.2 LOS ORÍGENES DEL TENIS EN GRECIA
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� Utilizaban los juegos de pelota para mantenerse en forma.

� Estatua en honor a Aristón de Caristos, entrenador de 
pelota de Alejandro Magno, en el Muro de Temístocles. 



3.3 LOS ORÍGENES DEL TENIS EN ROMA
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� Se jugaba a pelota en baños y 
thermas.

� 4 juegos: follis, pila 
trigonalis, pila paganica y 
harpastum. 

� Galeno en el s. II a. C 
atribuye a los juegos de 
pelota virtudes que no se 
limitan al aspecto físico



3.4 LOS ORÍGENES DEL TENIS EN AZTECAS, 
MAYAS E INCAS
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� Tachtli, juego practicado 
por los pobladores de 
México precolombino.

� Juego con reminiscencias 
religiosas y simbólicas.

http://www.youtube.com/watch?v=-ACQmNPa-YU



3.5 LOS ORÍGENES DEL TENIS EN PERSIA
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� En Oriente Medio, se practican los ritos religiosos de 
fertilidad en las celebraciones de primavera.

� Tchigan

� Se juega con una raqueta pequeña encordada con 
tripas curtidas de animales, entrecruzadas en forma 
de red. 



3.6 LOS ORIGENES DEL TENIS EN CHINA
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� Battledore, se 
practicaba con 2 
paletas de madera y 
una pelota.

� Recubrieron la pelota 
con plumas.

� El duque de Beaufort
lo empezó a practicar 
en el palacio de 
Badminton.



3.7 EL “JEU DE PAUME”
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� Introducido en Francia en 
los siglos XIII-XIV.

� Se golpeaba con la palma 
de la mano.

� Se acabó utilizando una 
raqueta.



3.8 EL “REAL TENIS”
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� El “jeu de paume” que 
se jugaba en Francia, 
pero en Inglaterra.

� Practicado únicamente 
por la realeza y las 
clases altas.



4. ALGUNOS HECHOS
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4.1 HITOS
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� Antecesor inmediato: 
Sphairistike (Mayor 
Walter Clopton
Wingfield) “Sticky”  / 
“lawn tennis”.

� El tenis como se conoce 
hoy en día: 130 años

� 1874 patenta un invento 
perfeccionado del jeu de 
paume, sphairistike (law
tenis, deporte de masas)



4.1 HITOS
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• Lanzamiento definitivo: “All
England Croquet Club 
(Wimbledon), and  Lawn
Tennis Club” 

• Comienzo de la historia del 
tenis moderno: 1º Torneo en 
1877 (Wimbledon)

� En 1884, eventos 
de singles 
femenino se jugó 
en Wimbledon 
por primera vez, 
y 13 mujeres 
compitieron



4.1 HITOS
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� FIT – 1912

� 1968- Torneos abiertos
Creación circuito 
profesional, laWCT
(World Championship
Tennis) 1 Torneo 1968

� 1972  creación ATP, 
Asociación de tenistas 
Profesional/1973 WTA 
Sindicato de jugadoras



4.2 LEYENDAS
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� Spencer Gore primer campeón del 
torneo de Wimbledon

� El británico Ernest y William 
Renshaw (1880), los hermanos -
Henry y Wilfred Baddeley 1890. 
Tras ellos, los hermanos Doherty, 
Richard y Laurie, dominio la década 
entre 1897 y 1906.

• Los "cuatro mosqueteros"; eran Toto
Brugnon, Jean Borotra, Henri 
Cochety René Lacoste. 'Plaza de los 
Mosqueteros‘.

� El estadounidense Bill Tilden
estrella  1920 y 1930, rompió el 
dominio de los Mosqueteros.

Bill Tilden



4.2 LEYENDAS
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•Escuela australiana; H. Hopman
(mezcla juego de Kramer con una buena 
preparación atlética).

• Principales jugadores de la posguerra 

los australianos Lew Hoad, Fred 
Stolle, Frank Sedgman, John 

Newcombe, Ken Rosewall y Rod

Laver, que dominaron el tenis desde 

finales de los años 1950. 

Rod Laver

Harry Hopman

Otros grandes jugadores: Jaroslav Drobny, 
Checoslovaquia y el estadounidense Pancho Gonzales 
(legendario partido del Torneo de Wimbledon Charles 
Pasarell - 112 juegos.



4.2 LEYENDAS
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� Máximo exponente de la escuela checa: Ivan Lendl, de la 
alemana: Boris Becker

� Hegemonía del tenis americano: Andre Agassi, Jim
Courier  y Pete Sampras.

� España: Santana, Orantes y Gimeno relevos de los 
hermanos Sánchez Vicario, Sergi Casal, Jordi Arresse, Sergi 
Bruguera, CarIes Costa, A. Berasategui, A. Corretja, etc

1ºNovak Djokovic, SER 2ºRafael NadalESP,3ºRoger 

FedererSUI,4ºAndy Murray GBR, 5ºDavid Ferrer ESP



4.3 AUTORES
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� Primer tratado conocido del 
juego:  Tratatto del Giuocco
della Palla, D. Antonio Scaino
de Saló (1555). Reglamento y 
manual técnico.

� La palabra “tennis”  primera 
vez en “Enrique V”, de 
Shakespeare.

� El francés Forbet: primeras 
reglas ‘oficiales' del Jeu de 
Paume

REY ENRIQUE
(…)Estamos encantados de que el 
delfín sea tan complaciente
con nosotros; os agradecemos su 
presente y vuestro
trabajo; cuando hayamos ajustados 
nuestras raquetas a
estas pelotas, jugaremos en 
Francia una partida que, con
la gracia de Dios, ganará en el 
azar3 la corona de su padre(…)



4.4 ETIMOLOGÍA Y TERMINOLOGÍA
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� Tenis: palabra francesa “tenez”, imperativo tener. Se usaba cuando el 
jugador servía pelota.

� Otra teoría: la ciudad egipcia de Tinnis junto al Nilo. “Tinnis” en árabe 
y “Tanis” en griego 

� Otra teoría:
� tenisca o toenia, cinta que dividía el campo. (antiguos juegos 
romanos)



4.4 ETIMOLOGÍA Y TERMINOLOGÍA
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� Raqueta: francés “raquette”, rascetta (italiano). Palabra árabe 
“rakhat”(palma de la mano). verbo holandés “raecke”, que significa 
golpear. 

� Deuce: expresión “deux le jeu” (juego para los dos) /empate
� Otra teoría: dos puntos para ganar juego (á deux)

� Love: “l´oueuf (l´ou) – cero parecido huevo
� Otra teoría: frase típica en el siglo XIX de Inglaterra “neither for love
nor for Money” / “lof” holandés:honor / francés “l'heure” (“la hora” ).



4.4 ETIMOLOGÍA Y TERMINOLOGÍA
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Astronomía antigua/ un sextante-medir elevación del sol

� 45º- 40º    1 set: 360º

� Otra teoría: práctica en Francia,  orígenes tenían un reloj en el fondo de cada 
cancha y por ello se comenzó a utilizar como referencia para seguir los puntos. 

La Puntuación

•15-30-40-Juego

•6 juegos: 1 set



4.4 ETIMOLOGÍA Y TERMINOLOGÍA
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� El servicio: origenes nobles. Los sirvientes entregaban a 
los nobles la pelota o la ponían en juego. Utilizada en la 
actualidad para sacar “service”.

� El “set”: nada tiene que ver con el verbo inglés “to set”. 
Antiguo francés “sette”, que significa cortar, una sección, 
una parte.

“Net” y “Let”
Cuando en el servicio  la pelota roza la red 

indebidamente se dice “net” (Inglés, red). Uso 
la palabra “let” ( v. “to let”, permitir, dejar 
hacer) como forma abreviada de “let the ball
pass”, indicativa de que la red ha dejado pasar 

la pelota. 



5. EL GRAN SLAM
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�Abierto de Australia.

�Wimblendon.

�Roland Garrós.

�Abierto de Estados Unidos.

� El ganador es el mejor de cinco sets por partido. 



5.1 WIMBLENDON
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� Es el más antiguo de todos los torneos del 
Grand Slam 1877.

� Inglaterra.

� La pista en la actualidad sigue siendo de 
hierba.

� En 1940 una bomba cayó sobre la cancha 
central.

� En 1967, la Asociación Británica de Tenis, 
vota por la apertura del torneo.

� En 1977 se abre el Wimblendon Law Tennis
Musseum. 



5.2 ROLAND GARROS
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� Lacoste, Henri Cocket, Jean Borotra y Jacques Brugnon.

� El nombre es en honor de un aviador.

� En 1925, abre sus puertas a jugadores extranjeros.



5.3 U.S OPEN O ABIERTO DE ESTADOS 
UNIDOS
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� Surgió por la unión de dos torneos individuales 
1881.

� En 1968 se admiten por primera vez profesionales.

� Y en 1978 el torneo se desplaza a Flushing
Meadows.

� La superficie de la pista es dura y de alta velocidad.



5.4 ABIERTO DE AUSTRALIA
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� Comenzó a jugarse en 1905.

� Se jugaba sobre una pista de 
hierva.

� En 2008, el material de la 
pista de juego 
(plexicushión).

� Melbourne Parck.

� En la Primera y Segunda 
Guerras Mundiales no se 
disputó el torneo.



6. REGLAMENTO
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6.1 PRIMERAS REGLAS SOBRE TENIS
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�Walter Clopton Wingfieed 1874

�Pista.

�Red.

� 15 Tantos con su servicio.



6.1 PRIMERAS REGLAS SOBRE TENIS
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�En 1875 
� Línea de saque.
� Baja la altura de la red.

�En 1877
� Medidas de la pista como en la actualidad.
� Red a la altura de un metro.
� Línea de saque a 7,92m de la red.

�En 1878
� Sistema de puntuación moderno.

�En 1920
� Primeras normas sobre las pelotas de juego. 



7. EL TENIS EN ESPAÑA
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� El juego en España en los siglos XVIII y XIX

� Durante el siglo XVIII, los franceses introducen los juegos de pelota 
con características propias al norte de España.

� El juego de pelota, exceptuando los toros, fue el juego más extendido 
en nuestro país a lo largo del siglo XVIII.



7. EL TENIS EN ESPAÑA
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� Felipe el Hermoso murió tras jugar una 
partida a tenis.

� A finales del siglo XIX, primer partido 
con las normas de Wingfield.

� En 1899: Barcelona Lawn-Tennis Club.

� En 1904 : primeros campeonatos 
internacionales.

� El Trofeo el Conde de Godó (Barcelona).



7. EL TENIS EN ESPAÑA
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� Impulso internacional:
� En 1920: Juegos Olímpicos.

� En 1923: Campeonatos del Mundo en pista cubierta en 
Barcelona.

� En 1935 : Real Federación Española de Tenis.

� Entre 1937 y 1939 debido a la Guerra Civil Española, se paraliza 
la actividad y no es hasta 1940 cuando se vuelven a organizar, 
Campeonatos de España.



7.1 TENIS EN CATALUÑA

HISTORIA DEL TENIS 

� En 1903: Asociación de Lawn Tennis
de Barcelona.

� En 1966: Federación Catalana de 
Tenis.

� El tenis en Cataluña ha tenido gran 
importancia.



7.2 TENIS EN LA COMUNIDAD VALENCIANA
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� En 1939: organización federativa del 
tenis en el sureste.

� El Marqués de Cabanes.  

• En 1971 la Federación de Tenis de 
Levante se dividió, creándose 

� Federación Valenciana de Tenis

� Federación Murciana de Tenis



7.3 TENIS EN ALICANTE
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� El primer club de tenis de Alicante se funda en 1974.

� El objetivo fue fomentar el deporte en un entorno donde 
primara la armonía, la amistad y con recursos e 
instalaciones adecuados y de calidad.



7.4 EL TENIS EN ELCHE
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� El movimiento del tenis se 
inicia a finales de los 60.

� En 1970, acuerdan la 
creación del Club de tenis 
de Elche



7.5 TENIS FEMENINO
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� En 1879 (Dublín), primer 
campeonato a las mujeres.

� La guerra entre el tenis 
profesional y el amateur no llegó 
al tenis femenino hasta finales 
de los 60.

� Lilí Álvarez, pionera del deporte 
femenino español.

www.youtube.com/watch?v=reVXINFb3b4



7.5 TENIS FEMENINO

HISTORIA DEL TENIS 

� Las pioneras del tenis profesional 
Suzanne Lenglen y Maureen
ConnolIy.

� En 1973: rol de la mujer en tenis 
profesional.

� Chris Evert y Martina Navratilova
consolidan el tenis profesional 
femenino.



8. ARTÍCULO CIENTÍFICO
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� Heiner Gillmeister (Universidad de Bonn, 
Alemania)

� ITF Coaching and Sport Science Review 2008; 15 
(46): 19 – 21

- Orígenes del tenis desde la Edad Media.

- Hermano del Fútbol.

- Tenis Real.

- Lawn Tenis.



9. CONCLUSIÓN
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� Que existan hoy en dia gran variedad de deportes de pelota (tenis, padel, 
badminton, pilota valenciana, frontón...) no es casualidad. Las civilizaciones 
griega, romana y egipcia ya practicaban unos juegos muy similares a los que 
hoy en día tenemos.

� El tenis tal como hoy se le conoce lleva 130 años

� Antepasado del tenis: (jeu royal de la paume), Francia

� Origen del tenis moderno: Inglaterra y extendido por Europa.

� En el siglo XVIII los juegos de pelota fueron los más extendidos en España.

� A principios del siglo XX, España tuvo gran impulso internacional.

� Gran importancia del tenis español en Cataluña.

� La pionera española del tenis Lili Álvarez.



10. CUESTIONARIO
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1. ¿En que lugar se han encontrado las representaciones más antiguas de juegos de 
pelota?

a) México
b) Oriente Medio
c) Egipto
d) Roma

2. ¿A que juego de pelota jugaban los aztecas, mayas y incas?

a) Harpastrum
b) Tachtli
c) Battledore
d) Tchigan

3. ¿Qué país es la cuna del tenis moderno?

a) París
b) Inglaterra
c) Australia
d) Estados Unidos



10. CUESTIONARIO
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4. ¿  Qué campeonato ganaron los cuatro mosqueteros?

a) La Copa Davis.
b) La Copa Federación.
c) Wimblendon.
d) Abierto de Australia.

5. ¿Cuándo se crea la Real Federación Española de Tenis

a) 1909
b) 1913
c) 1921
d) 1935
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